Spolek orientacnich béZca Olomouc

Zpravodaj 2017

Informace pro vsechny ¢leny SOB Olomouc pred zahdjenim sezony

1. Ro¢ni €lenské prispévky jsou 1 000,- K& pro dospélé a dorost, 600,- K¢ pro Zactvo
(roénik narozeni 2003-2006) a 300,- K& pro nejmlad$i Zactvo (ro¢nik narozeni 2007 a
mladsi).

Piispévek nutno uhradit nejpozdéji do 22. 2. 2017 na ucet 2100924349/2010. Ve
zpravé pro prijemce uved'te, za koho je platba prispévku. Clenové, ktefi véas nezaplati
&lenské piispévky na sezénu 2017, nebudou zaregistrovani u CSOS.

Z ¢&lenského piispévku, je ¢astka 500,- K¢ (dospéli) a 300,- K& (zactvo a nejmladsi
zactvo) vloZena kazdému ¢lenovi na jeho individualni Géet, ze kterého jsou hrazeny naklady
spojené s ucasti na zavodech. PiibliZi-li se ¢astka na individualnim Gétu ¢lena kO, je
zavodnik vyzvan k uhrazeni dal§iho vkladu tak, aby bylo mozno hradit jeho Gcast na
zavodech. Castka z individualniho G&tu, kterou zavodnik »heprozavodi“ v daném roce,
prechazi automaticky do dalsiho roku.

Céstka na individualnim uétu se navysi kazdému &lenovi, ktery ziska finanéni
prispévek od sponzora podle pravidel o sponzoringu.

Finan¢ni zalezitosti oddilu fesi Lenka Hole¢kova (holeckova#sanela.cz).

2. Registrace se tidi provadécimi predpisy jednotlivymi sekcemi CSO§ (OB, LOB, MTBO).
SOB Olomouc hradi registrace svych ¢lenti pro vSechny sekce CSOS. Zkratka klubu
v systému ORIS je UOL (coz je také zacatek registracnich Cisel ¢lenit SOB Olomouc).

Sekce OB: registraci pro zavodni obdobi 1.3. az 30.11.2017 je nutno provést do konce inora
2017, zodpovida Zuza Strajtova (strajtp#volny.cz, 7239343654). Zaregistrovan bude kazdy
¢len SOB Olomouc, ktery do 22. 2. 2017 uhradi oddilovy pFispévek.

Sekce MTBO: registrace pro sezonu 2017 bude spusténa 1.3.2017, za registraci zodpovida
Ctirad Zbofil (zborilctirad#seznam.cz)

Sekce LOB: za registraci zodpovida Roman Simek (simek.roman#uhul.cz, 724227172)

3. Prihlasovani na zavody

Piihlasky na zavody jednotlivet provadi kazdy registrovany ¢len SOB Olomouc sam
v systému ORIS (http://oris.orientacnisporty.cz/). Piihlasky na zavody $tafet a druzstev ma
na starosti Roman Simek.

4. Uhrada nékladi spojenych se zivody OB
Clenim SOB OLOMOUC, kteti zaplatili ¢lenské piispévky, aktivné se podili na Cinnosti
oddilu, zejména pii poradani zavodi a tréninkt hradi oddil ndklady podle nasledujici tabulky.

Zelena — hrazeno oddilem

Zluta — hrazeno z individualniho oddilového uctu
BBEE  hrazeno samostatng zdvodnikem

vklad

vicedenni
lékaiska
prohlidka
dres

Stafety
LOB, MTBO

Licence EaR"

do 50. mista rankingu*

do 100. mista rankingu*®

nad 100. misto rankingu™

Licence A do DH20 v¢etné .

Licence B do DH20 véetné

Licence C do DH20 véetné

Veterani a dospéli

*) Plati do 26 let véku véetné

SOB Olomouc finanéné piispéje fidi¢im dopravujicich ¢leny spolku ve véku do 26 let na
zavody MCR a ZA (nikoliv na doprovodné zavody). Na zavodech $tafet hradi spolek dopravu
a ubytovani vSem svym c¢lenim. Pokud je auto obsazeno alespon tfemi zavodniky spolku,
kteti maji narok na pfispévek na dopravu, bude fidi¢i proplacena ¢astka 3,- K&/km. V piipadé
obsazeni auta jen dvéma zavodniky s narokem na dopravu, se ¢astka snizuje na 1,50 K&/km,
Vv piipadé jednoho zavodnika s narokem na dopravu pak na 0,75 K¢&/km. Proplaceni dopravy
za rok 2017 bude provedeno aZ v prosinci 2017 na zakladé finan¢nich moznosti spolku.
Pokud jede na zavody auto se ¢leny oddilu SOB Olomouc, jind doprava se zavodnikim
neproplaci (napt. uhrada dopravy jinému oddilu apod.)

Zavodnici, ktefi v lofiském roce ziskali ¢i byli nositeli licence E a R neplati ¢lensky
prispévek.

SOB Olomouc uhradi svym ¢lentim, trenériim a rozhod¢im, poplatky za seminafte trenérd a
rozhod¢ich, které jsou nezbytné k ziskani nebo prodlouzeni licenci R3 az R1 a T3, T2.

6. Tréninky a soustifedéni

SOB Olomouc zajistuje pravidelné tréninky pro déti i dospélé ve spolupraci s oddily HO a
SCM HO a krouzkem OB DDM. SOB Olomouc hradi naklady na tréninky (pronajem
télocviény pro dorost a dospélé, mapy, kontroly aj.) s vyjimkou pronajmu télocviény a
bazénu pro zactvo (hrazeno z prostiedkit DDM Olomouc) a dopravy na tréninky. Tréninkové
skupiny vedou David Kopecky (DH14-16) a David Smékal (DH12 a 18-20). Necleny oddilu
v ramci krouzku OB DDM a nejmladsi ziky (DH10) vede Zuza Strajtova, Jindra Smicka,
Klarka Halkova a Martina Gallo. V zimnim obdobi maji dorost a dospéli pravidelné bézecké
tréninky a télocvi¢nu (Ctvrtek), zaci maji t€locvicnu a nasledny teoreticky mapovy trénink
(stteda, v ramci krouzku OB DDM) a plavani (pondéli). V jarnim a podzimnim obdobi budou
pro  v8echny  mapové  tréninky v lese (stieda) a  bezecké  tréninky.
Aktualni nabidku tréninkd a soustfedéni SOB Olomouc najdete na oddilovém webu
www.sobolomouc.cz, dalsi informace 1ze ziskat u trenéru.
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7. Lékai'ské prohlidky:

Vsichni sportujici (tj. trénujici, zavodici) ¢&lenové SOB Olomouc musi absolvovat
pravidelnou lékaiskou prohlidku vcetné standardniho klidového elektrokardiografického
vysetteni. Potvrzeni od svého lékare, ne starsi jednoho roku, s textem potvrzujicim zdravotni
zpusobilost k vykonavani orientacnich sportti, odevzdaji v§ichni svym trenérim nejpozdéji
do konce tnora 2017. Totéz plati pro kazdého nového ¢lena SOB Olomouc. Clenové spolku
zafazeni do TSM (tréninkové stiedisko mladeZe) nebo do reprezentace CR absolvuji
Iékatskou prohlidku u sportovniho Iékate dle pokynd hlavniho trenéra TSM nebo
reprezentace. Blizsi informace k 1ékatskym prohlidkam podaji trenéfi SOB Olomouc.

Spravny smér nejen v lese a tispéSnou sezoénu

preji clenové vyboru SOB Olomouc

ADRESAR
Jindra* pfedseda oddilu Jindfich Smicka, mobil: 605229656,
trenér (krouzek DDM) email: jindrich.smicka#szpi.gov.cz
Zuza* trenér (DH10 a krouzek DDM) Zuzana Strajtova, mobil: 723934365,
prihlasky do spolku a registrace OB e-mail: strajtp#volny.cz
« . David Kopecky, mobil: 608252722,
* -
Dafca trenér (DH14 -16) email: kopecky#ueb.cas.cz
. . David Smékal, mobil: 721315369, email:
* » 3 ll
DavidS trenér (DH12 a 18-20) david.smekal#upol.cz
. Eva Horc¢i¢kova, mobil: 724422976, email:
* ) )
Eva trener evice99#gmail.com
. Lenka Hole¢kova, mobil: 606629406, email:
* ’ 3
Lenka pokladnik holeckova#sanela.cz
Roman Simek, mobil: 724227172
* ) 3
Roman LOB e-mail: simek.roman@uhul.cz
. Ctirad Zbofil, mobil: 775102499
Ctirad MTBO e-mail: zborilctirad#seznam.cz
Robin predseda kontrolni komise Robert Binar, mobil: 739060335,

e-mail: RobertBinar#studiopab.cz

*) €lenové vyboru SOB Olomouc

Par odkazi
SOB Olomouc (UOL)

Hanacka oblast

Cesky svaz orientaénich sporttl (CSOS)

ORIS - pfihlasky na zavody

Sportovni centrum mladeze HO (SCM)

Reprezentace CR dospéli a juniofi

Jak to vidi Béda — zpravy a komentare k déni v OB

Krouzek OB pfi DDM Olomouc

http://www.obolomouc.cz/
http://www.obhana.cz/
http://www.orientacnibeh.cz/
http://oris.orientacnisporty.cz/
http://ste.es09.cz/SCM/
http://repreob.hyperlink.cz/
http://Ipu.cz/beda/

http://mww.ddmolomouc.cz/krouzky/detail/?rid=93

Naie sejisptintjic ghvodmice Terka Janoithovi piivegla
v ract 2016 vk meduile 4 MED, sest 4 MCR

& gt ak rycblé, 50 dojone & wisj stin.
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